
ルミエ・デ・ソレイユ

1 月

2 火    理学療法士の機能訓練

3 水 カレンダー作成

4 木 貼り絵制作

5 金 カレンダー作成

6 土 デイ休み

7 日 デイ休み

8 月

9 火 カレンダー作成

10 水 お誕生日会

11 木 貼り絵制作 ミニ運動会を行ないました。赤組と白組に分かれて

12 金 カレンダー作成 にラジオ体操をして気合いを入れました！

13 土 デイ休み 玉入れ・新聞、割りばしリレー・パン食い競争

14 日 デイ休み の種目では、皆さんいつも以上のパワーを発揮され

15 月 貼り絵制作 とても愉快な、笑いのあふれる運動会になりました。

16 火    理学療法士の機能訓練

17 水

18 木 紅葉ドライブ・お楽しみお弁当

19 金

20 土 デイ休み

21 日 デイ休み

22 月 貼り絵制作

23 火

24 水

25 木 貼り絵制作

26 金 紅葉ドライブ・お楽しみお弁当

27 土 デイ休み

28 日 デイ休み

29 月 貼り絵制作

30 火    理学療法士の機能訓練

※当施設では、個人情報保護法にもとづいた対応

を行っております。

見学も大歓迎ですので、まずはお気軽に

お電話でお問い合わせ下さい。

お問い合わせ（ルミエ・デ・ソレイユ）

　　　　電話　　０２９９－５６－５５８８　

　　　　担当　　 豊崎

デイサービスでは、一日体験を実施しております。

令和3年　　11月発行

11月行事予定

デイサービスだより

体重測定週間

ミニ運動会

けんちん汁
混ぜご飯

柿プリン

10月生まれの方

お誕生日おめでとうございます！

90歳
89歳

いつまでもお元気でいてください。

調理レク


