
ルミエ・デ・ソレイユ

1 月

2 火 節分（豆まき）

3 水 節分（豆まき） 今年から上肢の筋力アップのための滑車運動を取

4 木 貼り絵制作 り入れ機能訓練を行っています。とても好評で皆さ

5 金 ん張り切って参加されています♫

6 土 デイ休み

7 日 デイ休み

8 月

9 火 お誕生日会

10 水 　カレンダー作り

11 木 貼り絵制作

12 金   カレンダー作り コロナ禍でなかなか外出ができない中、年明け初めて

13 土 デイ休み の行事で初詣に出かけました。皆さん新年を迎えそれ

14 日 デイ休み ぞれの願いを祈願されておりました。

15 月 調理レク（すき焼き）

16 火   散髪

17 水   カレンダー作り

18 木 貼り絵制作

19 金 カラオケ

20 土 デイ休み

21 日 デイ休み

22 月 散髪

23 火 調理レク（すき焼き）・散髪

24 水

25 木 貼り絵制作

26 金

27 土 デイ休み

28 日 デイ休み

　　　　　　　　　　　　　　　　　

※当施設では、個人情報保護法にもとづいた対応

を行っております。

見学も大歓迎ですので、まずはお気軽に

お電話でお問い合わせ下さい。

お問い合わせ（ルミエ・デ・ソレイユ）

　　　　電話　　０２９９－５６－５５８８　

　　　　担当　　鈴木 ・ 豊崎

デイサービスでは、一日体験を実施しております。

令和3年　　2月発行

2月行事予定

デイサービスだより

体重測定週間

機能訓練

書初め

素鵞神社へ初詣


